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Kurzinterventionen fur Kontaktladen, offenen Bereiche
und Gruppentreffen

Neue Videospots von Patient*innen und Arzten

Es wurden Videospots von substituierten Frauen und Mannern und Arzt_innen er-
stellt, die auf der Webseite https://www.jes-bundesverband.de/projekte/100000-
substituierte-bis-2022/ abgerufen werden kénnen. Diese kdnnen am 5.5. vorgefthrt
werden.

Metha, Pola, Diamorphin, Substitol, Buprenorphin und Co - 15 Minuten

Sie konnten Nutzer*innen bitten ihnen bekannte positive und negative Wirkweisen
von Medikamenten zu nennen um anschliellend daruber kurz zu diskutieren. Diese
Pros und Cons kénnen an einer Pinwand visualisiert werden.

Pinnwand fir Kommentare -ganz spontan - mehrere Stunden

Stellen Sie eine Pinnwand auf oder heften Sie DIN A 1 Poster mit der Ruckseite an eine
Wand in der Einrichtung. Bitten Sie die Nutzer*innen mit nur einem Wort ihren ersten
Gedanken zur Substitution aufzuschreiben.

Spater kann man die Ergebnisse im Kontaktladen zur Diskussion stellen

Substitution und Corona Diskussion - 10 Minuten

Nehmen Sie die aktuelle Situation auf und diskutieren Sie die Erfahrungen der
Nutzer*innen wahrend der Coronapandemie. Konnten sie von den Ausnahmeregeln
profitieren? Wenn nein- warum nicht!

Treffen zwischen sozialer Arbeit und Medizin - 2 Stunden

An diesen Tag konnte auch ein Treffen zwischen Suchtmediziner*innen der Stadt
und Mitarbeiter*innen lhrer und Eurer Einrichtung stattfinden. Denn die Kontakte
zwischen den Disziplinen mussen zum Vorteil substituierter Menschen intensiviert
werden.
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Weitere Interventionen

Beratungsangebot: ,Was du schon immer uber die Substitution wissen woll-
test” - ganztags

Zudem koénnten eure und lhre Einrichtungen an diesem Tag den Fokus der Beratung
auf das Thema ,Substitution” legen. Mit dem Motto ,Was du schon immer Uber die
Substitution wissen wolltest” kann eine solche Aktion beworben werden.

Infotisch Substitution - ganztags

Die Deutsche Aidshilfe und der JES Bundesverband verfugen Uber eine Vielzahl unter-
schiedlicher Medien zum Thema Substitution. Einige Medien wurden eigens fur diese
Initiative realisiert. Bestellen Sie unter www.aidshilfe.de/shop und https://www.jes-
bundesverband.de/medienshop/ verschiedene Medien und richten Sie einen kleinen
Infotisch am 5 Mai ein.

Kurzum, der 5.Mai bietet vielfaltige Moglichkeiten den Blick gemeinsam mit

Drogengebraucher*innen auf die Substitutionsbehandlung zu richten.

Dirk Schaffer und Heino Stover und der JES Bundesvorstand
far die Initiative 100000 Substituierte bis 2022



